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Ljubljana, 25. 11. 2016

Komisija R Slovenije za droge dne 6. 12. 2016

Zadeva: Tocka seje Varna soba zz injiciranje drog

Konéno porotiio o Piloiskem projektu Varna soba za injicirenje drog s priporocili in
vprasanji za v erihodnje

Pilotski projekt Varna soba za injiciranje drog je drustvo Stigma zaelo izvajati septembra
2015, ko smo podpisali pogodbo in prejeli finanéna sredstva na javnem razpisu Ministrstva za
zdravje v viSini 42.500,00 EUR. Komisija RS za droge je leta 2013 na pobudo Ministrstva za
zdravje sprejela dokument »Vzpostavitev varnih sob za uporabnike prepovedanih droge.
Dokument je pripravil ZZV Koper (zdaj NIWZ Koper) v sodelovanju z drustvi Stigma, Svit,
DrogArt in Zvezo NVO na podrodju drog in zasvojenosti. V dokumentu je bil tudi ovrednoten
finanéni naért in sicer 80.000,00 EUR letno. Zato so0 omejena sredstva, pridobliena na javnem
razpisu dopugCala izvedbo zelo omsjenega piloiskega projekta, v katerem smo naértovali
Sestmesecno odprije Varne sobe.

V okviru prijavijenega projekta smo izvedti veé aktivnosti: v prvi fazi smo pregledali delo, ki je
bilo Zze opravljeno v Sloveniji na temo vamih sob, pregledali pripravijene dokumente in
raziskave. Povezali smo se tudi s podobnimi programi v tujini in prejeli vabilo v &anstvo v
mednarodno mrezo INDRC — International Network of Drug Consumption Rooms (kjer je
predpogoj, da Vama soba deluje, zato Se nismo &lani), ter se dogovorili za ogled programa
varnih sob v Zurichu, Svica z namenom izmenjave izkuSen] s programi v tujini, ki programe
Vame sobe Ze izvajajo. Ta program smo si z zaposlenim zdravstvenim delavcem ogledali
decembra 2015,

Novembra in decembra 2015 smo izvedli raziskovaini del o potrebah po Varni sobi v Ljubljani
preko Vprasalnika o znadilnostih uZivalcev prepovedanih drog in potrebe po varnem prostoru
za uZivanje drog. Pripravili smo vprasalnik, ki ga je izpoinilo 58 uporabnikov/c drog. Pripravili
smo tudi nabor tem in vpradanj, ki smo jih Zeleli vkijuéiti v evalvacijski vpragalnik, v pomoé so
nam bile tudi smemice EMCDDA in INDCR. Kon&ni vpragalnik pa bomo lahko pripravili Sele,
ko bo znana tona lokacija vame sobe in terminski plan odprtosti. Konéna obdelava
vpradainikov in ugotovijeni podatki so bili Ze predstavijeni na 4. Slovenski konferenci o
odvisnosti februarja 2016 v Ljubfjani, na konferenci CLOUD v 1zoli in na Konferenci Zveze NVO
novembra 2016. Oktobra 2016 smo sodelovali na Kongresu socialnega deia na okrogli mizi,
katere tema je bila sicer Akcijski naért, vendar se je velik del okrogle mize vrtel okrog Vame
sobe.

Zaceli smo se dogovarjati z lokalno skupnostjo o prostorskih zmoZnostih vzpostavitve Varne
sobe - Zal neuspesno. MOL je ocenil, da Vame sobe niso del Strategiie razvoja socialnega
varstva 2013-2020: »Zdravstvena oskrba, kamor §tejemo tudi morebitno dejavnost varne sobe
za Injiciranje, spada v okvir javnega zdravstva in zato ne more biti predmet sofinanciranja
javnega razpisa. Navedenega iz tega razloga nismo uvrstili med strateske cilie MOL«. MOL
(vsaj trenuino) torej ne namerava financirati projekta, niti zagotoviti prostorov za vamo sobo.
V javnem razpisu 2017-2019 so zapisali, da ne bodo financirali niti dnevnih centrov za
uporabnike drog, ki bodo vsebinsko ali prostorsko povezani z varno sobo.
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Ko smo ugotovili, da MOL prostorov za varno sobo ne bo zagotovil, smo prostore zaéeli iskati
sami na nepremi¢ninskem trgu. Pregledali smo ved kot deset prostorov in naleteli na zelo
negativen odziv. Kijub temu, da je v Ljubljani — v centru mesta in na podroéju Tabora velik
problem uporabe drog na javnih mestih, nismo uspeli najti prostora v centru mesta. Julija 2016
smo nasli prostore v Zupancéi€evi jami, kjer smo uredili dnevni center, manj$i prostor pa uredili
za potrebe varne sobe. Odziv lokaine skupnosti je bil zelo negativen (sestavljena je bila tudi
peticija proti delovanju drutva Stigma v Zupanditevi jami), eprav je Stigma z dnevnim
centrom v sosedniji ulici delovala Ze od leta 2005. Prostor, ki je prirsjen za varmo sobo, trenutno
uporabljamo kot skladisée, njegova funkcionainost pa je pod vprasajem tudi zaradi dikcije, ki
jo je zapisal MOL, da ne bodo financirali projekta dnevnih centrov, ki so vsebinsko ali
prostorsko povezani z varno sobo.

V okviru projekta smo nakupili osnovno opremo, ki bi jo poirebovaili — steriine mize za
injiciranje, policke za snifanje drog, sterilne listke za snifanje in sterilno vodo ter osnovne
pripomotke za nudenje umetnega dihanja. To opremo smo nakupili Ze novembra 2015, saj
smo morali polovico sredstev porabiti do 14.11.2015, ker pogodba MZ predvideva, da se
poiovica sredstev porabi v prvem, druga polovica pa v drugem letu. Glede na to, da NIJZ Koper
7e zdaj skrbi za dobavo pribora za injiciranje vsem organizacijam, ki v Sloveniji izvajajo
nizkopraZne programe, ocenjuiemo, da tudi za Varmo sobo lahko sklenemo enak dogovor.
Torej, da steriine igle, razkuzila, askorbinska kislina, kuhalniki, kontejnerji za rabljen pribor in
osnovne sanitetne materiale (povoji, oblizi) zagotovi NIJZ tudi za potrebe Varne sobe.

V &asu izvajanja projekta smo izvedli veé sestankov z vsemi, za katere predvidevamo, da
morajo sodelovati pri uvajanju tega skupnostnega projekia - MZ, MOL, NIJZ Koper, ZD
Ljubljana, MNZ - Kriminalisticna policija, UKC Oddelek za zastrupitve, SNMP, ReSevaina
sluzba, CZOPD. Sestanki so bili po naem mnenju vedinoma uspesni, predvsem v smislu
moznosii sodelovanja.

Smo pa naleteli tudi na nekaj pozitivnih odzivov. V okviru projekta smo veliko ¢asa namenili
tudi terenskemu delu z uporabniki drog in jim predstavili program. Uporabniki program
podpirajo in se v veliki meri strinjajo, da je v Ljubljani nujno potreben. Predvsem v centru mesta
in na Taboru. Sredevali smo se z mnogimi uporabniki, ki droge injicirajo na ulici, v javnih WGijih,
v parkih, Se posebej na Taboru in v ckelici ZD Ljubljana center. V tem delu mesta je zadeva
postaia moteca tudi okoliskim prebivalcem in obiskovalcem tega dela mesta. V marcu in aprilu
2016 smo sodelovali na dveh sestankih z lokalno skupnostjp — s predstavniki klubov na
Metelkovi, hostlom Celico in Cetrtno skupnostjo Ljubliana Center. Vsi omenjeni opaZajo
povecan problem uporabe drog v tem delu Ljubljane, giavni razlog je po njihovem mnenju v
tem, da je prostor “za zidom” na Metetkovi, Kjer je bila najvedja odprta scena uporabe drog, od
meseca marca zaprta. Tam urejajo parkiri$&e, uporabniki pa se zdaj zadrZujejo na okolikih
prostorih, ki so bolj vidni kot prej. Vsi, ki so bili na sestanku so program Vame sobe podprii in
program ocenili kot nujno potreben. Ideja o vami sobi je bila na MOL. posredovana tako s strani
organizacij, ki delujejo na Taboru, kot tudi s strani Cetrtne skupnosti Center. Po nasih podatkih
pa sta bili podani tudi dve pobudi v Mestnem svetu MOLa - za uvedbo vamih sob. Ena s strani
mestnih svetnikov ZdruZene Levice, druga pa s strani svetnidke skupine SMC.

O aktivnostih projekia smo redno obveséali tudi medije. O projektu so porocali s spletnega
portala Planet, €asopis Dnevnik, POP TV, Delo in Veger. Objavijeni pa so bili tudi mednarodni
prispevki - mednarodni mrezi Drugreporter, pa tudi EMCDDA in Ze prej omenjeni INDCR so
se zanimali za projekt.

Ves £as smo se ukvarjali s teZavo zagotavijanja nadzorne funkcije s strani javnozdravstvenega
sektorja, ki je nujno za zagotavljanje zakonske legainosti odprtja varne sobe (187. Clen KZ).
Na seji Komisije RS za droge 2.2.2016 se je MZ zavezalo, da bo »za spremljanje izvajanja
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tega programa imenovalo skupino strokovnjakov«. Na seji 9.6.2016 so z MZ sporotili, da se
sklep o ustanovitvi skupine pripravija, do danes skupina Zal $e ni ustanovljena.

Meseca februarja je bil na seji Komisije za droge sprejet $e en sklep in sicer, da bi projekt
Vame sobe preverili §e¢ na Eticni Komisiji, ki deluje v okviru Ministrstva za zdravje. Takoj
(11.3.2016) smo vioZili viego, ki naj bi bila obravnavana na seji marca 2016, vendar smo
odiotitev Etitne Komisije prejeli 3ele 5.10.2016. V skispu smo prejeli dodatna vprasanja, na
katere smo tudi odgovorili, vendar novega sklepa $e nismo prejeli.

Kot eno od zelo pozitivnih ugotovitev projekta se je pokazala zaposlitev zdravstvenega delavca
(2al smo ga morali 14.10.2016 odpustiti, ker smo ugotovili, da Vame sobe ne bomo uspeli
odpreti, projekt pa se je biizal koncu). Poleg usposabljanja, ki ga je na Stigmi prostovoljno
izvedet Dare Kocmur, se je teden dni izobraZeval pri Jasni Cuk, dr.med na CZOPD Logatec.
Zeleli smo ga vkfjuditi tudi v delovni proces na Centru za detoksikacijo CZOPD Ljubljana,
vendar smo s strani Psihiafricne Kilinike Ljubljana prejeli negativen odgovor — acenili so, da bi
Za izvajanje programa Vama soba nujno potrebovali dipl.zdravstvenika s VIi. Stopnjo
izobrazbe in ne V., kot jo je imel nad zaposieni. V okviru projekta pa smo Zal veckrat naleteli
na tezavo - kaj zdravstveni delavec lahko dela v NVO sektorju oz. v sistemu, ki ni del javnega
zdravja — omejene pristojnosti, nezmoZnost zagotavijanja sterilnih razmer na terenu,...

Predlogi in vprasanja:

1. Komisiji RS za droge prediagamo, da v prihodnje ob pripravi akcijskega naérta za
obdobje 2017-2018 kot pomemnbno dejstvo uposteva uskiaditev akcijskega naérta
drzave z lokalnimi-ob€inskimi lokalnimi naérii. In 8e konkretneje zapise, kdo je pristojen
za izvedbo, kdo za nadzor in kdo za koordinacijo nalog in aktivnosti, ki so zapisane v
Akcijskem nadrtu.

2. Ministrstvu za zdravje predlagamo, da ustanovi delovno skupine (v okviru Komisije RS
za droge), ki bo odgovorila na vsa pravna vpra$anja, ki onemogodajo vpeliavo vame
sobe v slovenski prostor. V skupini morajo biti prisotni predstavniki MZ, MNZ,
Ministrstva za pravosodie, Zveze NVO,...

3. Ministrstvu za zdravje ponovno predlagamo, da ustanovi delovno skupino, ki bo skrbela
za nadzor projekia.

4. MZ ju predlagamo, da Cimprej (v sodeiovanju z Zvezo NVO) pripravi standarde in
normative za delc v vamni sobi in sprejme dolotila o pnstomcstrh zdravstvenega
delavca, ki deluje izven sistema javnega zdravja.

5. Giede na trenutni odziv MOL predlagamo, da drZava zagotovi prostore, kjer se bodo
izvajali projekti varnih sob. In hkrati jasno zapiSe, da so varne sobe lahko del aktivnosti
dnevnih centrov — v tujini se je to pokazalo kot uspesno.

6. MZ in Komisija za droge zagotovita, da v prihodnje Zavod za zdravstveno varstvo
Slovenije (ZZZS) zaéne financirati preventivne projekte in programe zmanjSevanja
$kode, ki jih izvajajo neviadne organizacije.

7. MZju prediagamo, da v okviru javnega razpisa zagotovi bolj fieksibilen nadin
financiranja. Iz nase izkusnje se je namre& pokazalo, da bi bila poraba sredstev lahko

racionalnejsa.
Pripravil: Preds Zveze NVO
na podrogju dro f zasvojenosti
Borut Bah \mag Zanin Copi

‘\.
Y

Y

Zvera neviadnih nregnizacii na oodrettio deoy in zssvaiennsti






